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Osobní údaje  

• doc. MUDr. Jan Roubal Ph.D. 

narozen 23. prosince 1971, ženatý, 3 děti 

KONTAKT: jan.roubal.cz@gmail.com 

https://is.muni.cz/auth/osoba/203735 

Pracoviště  

• Katedra psychologie 

Fakulta sociálních studií 

Masarykova Universita 

Žerotínovo nám. 2 

602 00 Brno 

Funkce na pracovišti  

• docent 

Vzdělání a akademická kvalifikace  

• 2018: Habilitace pro obor klinická psychologie. Filozofická fakulta Univerzity 

Karlovy. Praha.  

• 2014: Postgraduální studium. Doktorský studijní program: Lékařská 

psychologie a psychopatologie. 1. lékařská fakulta, Univerzita Karlova, Praha. 

• 2005: Atestační zkouška II. stupně v oboru psychiatrie, Institut 

postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví, Praha 

• 2003: Funkční specializace: Systematická psychoterapie, Institut 

postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví, Praha 

• 2001: Atestační zkouška I. stupně v oboru psychiatrie, Institut postgraduálního 

vzdělávání ve zdravotnictví, Praha 

• 1995: IZV (Institut základů vzdělanosti), Kulturní antropologie (3 semestry), 

Praha 

• 1993: One Year Program, Rothberg School for Overseas Students, Hebrew 

University Jerusalem 

• 1997: MUDr., Karlova Univerzita, Fakulta všeobecného lékařství, Praha 

• - 

• VZDĚLÁNÍ V PSYCHOTERAPII, SUPERVIZI A VÝZKUMU: 

• 2018: An Advanced International Event in Gestalt Therapy "Moving Towards 

the Edge" (R. Frank, J.M. Robine, M.V. Miller), Bilbao, Spain, July 23-29, 

2018 

• 2016: Time Limited Dynamic Psychotherapy (H. Levenson). Workshop. 

Prague, June 22, 2016 

• 2015: Emotion Focused Therapy training (L. Greenberg, L. Timulak). Levels 

one, two and three. By Person-Centered Approach Institute and Institute of 

Applied Psychology. Faculty of Social and Economic Sciences Comenius 

University in Bratislava. 



• 2014: Gestalt Therapy Approach to Psychopathology and Contemporary 

Disturbances (International Training Program). Instituto di Gestalt HCC. Italy. 

• 2012: Supervizní výcvik v gestalt modalitě, IVGT, Praha. 

• 2010, 13-17.9., kurz: Analytická práce s programem ATLAS.TI 

• 2009: Integrative approach in psychotherapy; clinical and training issues 

(workshop), Louis Castonguay, FSS MU Brno, 2009/04/15. 

• 2009: Integrative approach in psychotherapy; clinical and training issues 

(workshop), Ken Evans, FSS MU Brno, 2009/04/18. 

• 2006: Kvalitativní výzkum v gestalt terapii (studijní program), Ken Evans 

• 2005: Výcvik v integrativní supervizi, Český institut pro supervizi 

• 2003: Systematický výcvik v PBSP (Pesso Boyden System Psychomotor), 

A.Pesso, L.Perquin, I.Baardman, M.J.Howald 

• 2001: Postgraduální výcvik v gestalt terapii, Norsk Gestalt Institute, Multi-Di-

Mens /Belgian Gestalt Institute 

• 1999: Neverbální techniky, J.Vodňanská, Praha 

• 1998: Systematický výcvik v gestalt terapii, Norsk Gestalt Institute, Multi-Di-

Mens /Belgian Gestalt Institute/, Institut pro Gestalt a psychosyntézu, Praha 

•  

Přehled zaměstnání  

• 2018-: Docent, Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií, Masarykova 

univerzita v Brně 

• 2015–2018: Odborný asistent, Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií, 

Masarykova univerzita v Brně 

• 2014-: Odborný garant a vedoucí výcviku Gestalt Studia (komplexní výcvik v 

gestalt terapii), www.gestaltstudia.cz 

• 2014-: Lektor teoretické části psychoterapeutického výcviku Institut pro 

skupinovou terapii (Instep), Praha. 

• 2014-: Visiting trainer - Gestalt Study Center of Kaunas, Lithuania. 

• 2013-: Supervizor, Slovenská asociácia pre Gestalt terapiu, Bratislava. 

• 2012-: Výcvikový supervizor: Komplexní vzdělávací program v psychoterapii, 

Liberecký institut pro psychoterapii a psychosomatiku 

• 2010-2011 Vedení postgraduálního kurzu gestalt terapie (II), Institut pro 

výcvik v gestalt terapii, Praha 

• 2009-: Vedoucí výcviku a lektor, Výcvik integrace v psychoterapii. 

• 2009-2010 Vedení postgraduálního kurzu gestalt terapie, Institut pro výcvik v 

gestalt terapii, Praha 

• 2008-2012: Koordinátor, Institut pro výcvik v gestalt terapii, Praha. 

• 2008-12: Lektor: Komplexní vzdělávací program v psychoterapii, Liberecký 

institut pro psychoterapii a psychosomatiku 

• 2006–: Psychiatr a psychoterapeut, soukromá psychiatrická a 

psychoterapeutická ambulance, Havlíčkův Brod 

• 2006–7: Psychoterapeut, soukromá psychoterapeutická praxe, Jihlava 

• 2006-7: Lektor, Rafael institut (výcvik a vzdělávání v terapii a prevenci 

psychotraumatu) 

• 2006–15: Asistent, Katedra psychologie, Fakulta sociálních studií, Masarykova 

univerzita v Brně 

• 2006-11: External Evaluator, Scarborough Psychotherapy Training Institute 



• 2004-: Supervizor, teamová a případová supervize v oblasti psychoterapie a 

sociálních služeb 

• 1999-2005: Psychiatr a psychoterapeut, Psychiatrická léčebna Havlíčkův Brod 

• 1999–: Psychoterapeut, soukromá psychoterapeutická praxe, Havlíčkův Brod 

• 1998-2012: Lektor a supervizor, Institut pro Gestalt Terapii, Praha. 

• 1998-1999: Psychoterapeut, Soukromá psychoterapeutická praxe, Praha 

• 1998-1999: Psychoterapeut, Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov, 

Praha 

•  

Vystoupení na konferencích a pedagogická činnost  

• Roubal, J. How we develop personal psychotherapy approach (lecture, invited 

keynote speaker). V. International Research Conference of the Polish Society 

of Gestalt Psychotherapists, 25.2.2022 

• Roubal, J. Therapist's development towards helplessness (lecture, invited 

keynote speaker). Kyiv Gestalt University Conference, 10-14.11. 2021 

• Roubal, J. Therapists‘ own experiences and working strategies with depressed 

clients (lecture, invited speaker). Sigmund Freud University, Ljubljana, 

13.2.2020, Slovenia. 

• Roubal, J. Psychopharmacology in the therapeutic relationship (lecture, invited 

speaker). Department of psychology, Warsaw university, Poland. 10.1.2020. 

• Roubal, J. Not to stand in the way of change: competencies for applying field 

theory in practice (seminar). Conference of the European Association for 

Gestalt Therapy, 19-22.9.2019, Budapest, Hungary 

• Roubal, Jan. Neither Inside Nor Outside. Psychopathology and Atmospheres 

(book presentation). Conference of the European Association for Gestalt 

Therapy, 19-22.9.2019, Budapest, Hungary 

• Roubal, J. The process of change in Gestalt therapy (lecture). Conference of 

the European Association for Gestalt Therapy, 19-22.9.2019, Budapest, 

Hungary 

• Roubal, J. Proces of change in Gestalt therapy (keynote speaker). Conference 

of the United Kingdom Association for Gestalt Practitioners, 27.7.2019, Lane 

End, United Kingdom 

• Roubal, J. Exploring process of change in single case studies: How can 

retrospective interviews inform clinician´s practice (lecture). IV International 

Conference on Research in Gestalt Psychotherapy, 29.5-1.6. 2019, Santiago, 

Chile 

• Roubal, J., Khlomov, K., Scheinberg, S. Gestalt en el mundo Europa (lecture). 

IV International Conference on Research in Gestalt Psychotherapy, 29.5-1.6. 

2019, Santiago, Chile 

• Francesetti, G., Roubal, J. How to do research in Gestalt: the contribution of 

field theory (lecture). IV International Conference on Research in Gestalt 

Psychotherapy, 29.5-1.6. 2019, Santiago, Chile 

• Roubal, J. Research in psychotherapy, Grounded Theory Method (lecture). 

Gestalt psychotherapy training institute Belgrade, Doctorate in Gestalt 

Psychotherapy program. Belgrade, Serbia, 25-26.4.2019 

• Roubal, J. Změna v Gestalt terapii (přednáška). Gestalt konference, 5-7.4.2019, 

Mikulov 



• Roubal, J. Hlavně nepřekážet: kompetence k využití teorie pole v 

psychoterapeutické praxi (seminář). Gestalt konference, 5-7.4.2019, Mikulov 

• Roubal, J. Research in psychotherapy, Grounded Theory Method (lecture, 

seminar). Gestalt psychotherapy training institute Malta (EAPTI-GPTIM), 

Doctorate in Gestalt Psychotherapy program. Malta, 21-22.2.2019 

• Roubal, J. How to maintain joy and creativity when immersed in the 

depression with the client: Therapists‘ own experiences and working strategies 

with depressed clients (lecture). Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt, 

Mexico City, 10.1.2019 

• Roubal, J. Process of change in Gestalt therapy. Clinical practice. Practice 

oriented research (lecture). Psychology Department, Russian Presidential 

Academy of National Economy and Public Administration, Moscow, 27-

29.11.2018 

• Roubal, J. The "dance steps" between psychotherapist and client: an aesthetic, 

phenomenological and field oriented observational tool for psychotherapists 

(Spagnuolo Lobb, M.) (discussant). 49th International Annual Meeting, 

Amsterdam, 27-30.6.2018. 

• Hytych, R., Roubal, J., Rihacek, T., Cevelicek, M., Holub, D. Retrospective 

client interviewing can inform clinicians' practice and complement routine 

outcome monitoring. 49th International Annual Meeting, Amsterdam, 27-

30.6.2018. 

• Cevelicek, M., Rihacek, T., Vranova, J., Machova, J., Roubal, J., Hytych, R. 

What works, from the therapists' perspective, in the treatment of medically 

unexplained somatic symptoms. 49th International Annual Meeting, 

Amsterdam, 27-30.6.2018. 

• Roubal, J., Hytych, R., Rihacek, T., Rolf Sandell, R. Process of Change in a 

Gestalt Therapy from Perspectives of the Researcher, Client, and Therapist: A 

Single Case Study. 49th International Annual Meeting, Amsterdam, 27-

30.6.2018. 

• Herrera, P., Roubal, J., Mstibovskyi, I., Brownell, P. Single Case Time Series, 

a methodology for exploring efficacy and change process in practice-based 

settings. 49th International Annual Meeting, Amsterdam, 27-30.6.2018. 

• Roubal, J. Research challenges in the existential-experiential approach of 

Gestalt therapy (panel moderator). 49th International Annual Meeting, 

Amsterdam, 27-30.6.2018. 

• Roubal, J. How to maintain joy and creativity when immersed in the 

depression with the client: Therapists‘ own experiences and working strategies 

with depressed clients (lecture). Trinity College, Dublin, Ireland. 22.11.2017. 

• Roubal.J. Embodied and relational case formulation in Gestalt therapy 

(seminar). British Gestalt Journal Seminar Day, UK. 18.11.2017. 

• Francesetti,G., Roubal.J. The aesthetic diagnosis in Gestalt psychotherapy 

(lecture). Embodied Aesthetics, 19th Herbstakademie 2017 / Fall Academy 

2017. Heidelberg, Germany. 5-7.10.2017. 

• Roubal,J., Francesetti, G. How to maintain joy and creativity when immersed 

in the depression with the client: Therapists‘ own experiences and working 

strategies with depressed clients (lecture). Embodied Aesthetics, 19th 

Herbstakademie 2017 / Fall Academy 2017. Heidelberg, Germany. 5-

7.10.2017. 



• Roubal, J. Gestalt Therapy & Mirroring (panel chair). Embodied Aesthetics, 

19th Herbstakademie 2017 / Fall Academy 2017. Heidelberg, Germany. 5-

7.10.2017. 

• Roubal, J. Case Formulation in Gestalt Therapy (lecture). II Congress of 

Gestalt therapy in Belgrade, Serbia. 15-18.9.2017. 

• Roubal, J., Hytych, R., Sandell, R., Rihacek, T. (lecture). Four Perspectives on 

the Change Process in a Single Case Study: Client, Therapist, Outcome 

Researcher, and Process Researcher. Society for Psychotherapy Research UK 

& European Chapters, 4th joint conference, Oxford, UK, 20–22.9.2017. 

• Řiháček T., Roubal J., & Motalová K. (lecture). Dimensions of the therapeutic 

relationship: The therapist perspective. In SPR UK & European Chapters 4th 

Joint Conference. Oxford, UK, 2017. 

• Roubal, J., Řiháček, T. How to publish your research (educational workshop). 

Exploring Practice-Based Research in Gestalt Therapy. 26-28.5.2017, Paris 

• Roubal, J., Francesetti, G. How to include research into psychotherapy 

trainings (educational workshop). Exploring Practice-Based Research in 

Gestalt Therapy. 26-28.5.2017, Paris 

• Herrera, P., Roubal, J., Mstibovskyi, I., Brownell, P. The creation of an 

international practice based research network in Gestalt Therapy (lecture). 

Exploring Practice-Based Research in Gestalt Therapy. 26-28.5.2017, Paris 

• Philippson, P., Settanni, M., Fogarty, M., Roubal, J., Francesetti, G. What does 

a therapist do when s/he does Gestalt therapy? (discussion panel participant). 

Exploring Practice-Based Research in Gestalt Therapy. 26-28.5.2017, Paris 

• Roubal, J. Next....Visions for Gestalt therapy (panel moderator). Exploring 

Practice-Based Research in Gestalt Therapy. 26-28.5.2017, Paris 

• Fialova, D., Roubal, J. Dialogical practice in Gestalt therapy (lecture) 

Sympozium rodinné terapie 2017. Rakvice, Česko, 11.5.2017 

• Roubal, J. Experiment (workshop). 5. česká konference Gestalt psychoterapie. 

Seč, Česko, 24-26.3.2017. 

• Vidakovic, I., Baalen, D.v., Roubal, J. Specific competencies of Gestalt 

therapists (lecture, invited speaker). 5. česká konference Gestalt psychoterapie. 

Seč, 24-26.3.2017. 

• Roubal, J. Psychopathology and diagnostics from the relational perspective of 

Gestalt therapy (lecture, invited speaker). Department of psychology, Warsaw 

university, Poland. 10.2.2017. 

• Řiháček T., & Roubal J. Podoby psychoterapeutického vztahu. In 

Psychologické aspekty pomáhání, Ostrava. 2016. 

• Řiháček T., & Roubal J. Psychoterapeutické metody v praxi: Výsledky 

průzkumu mezi českými psychoterapeuty. In Identita české psychoterapie: 4. 

konference České asociace pro psychoterapii. 2016. 

• Řiháček T.., Roubal J., & Bílý O. The use of trans-theoretical principles of 

change among Czech psychotherapists and counselors. In 47th Annual 

Meeting of the Society for Psychotherapy Research. 2016. 

• Roubal, J. Prožívání psychoterapeutů při práci s depresivními pacienty: 

klinické implikace kvalitativního výzkumu (přednáška). Vědecká schůze 

Psychiatrické společnosti ČLS, psychoterapeutická sekce. Psychiatrická 

klinika, Praha. 7.12.2016 

• Mark Reck, Jan Roubal, Margherita Spagnuolo Lobb. Researching on the 

process of this conference's organizational team (poster presentation). A joint 

AAGT and EAGT Gestalt Conference. Taormina, Sicily. 22-25.9.2016. 



• Roubal, J., Hytych, R., Sandell, R. (2016). A practitioner friendly way to get a 

research based feedback from the client (panel presentation). In: Mark Reck, 

Laima Sapezinskiene, Rytis Artusas Stelingis, Christine Stevens, Jan Roubal. 

The Meeting of Gestalt Therapy Practice and Research (panel discussion). A 

joint AAGT and EAGT Gestalt Conference. Taormina, Sicily. 22-25.9.2016. 

• Pablo Herrera, Jan Roubal, Illia Mstibovskyi, Jorg Bergmann. The creation of 

an international practice based research network in Gestalt Therapy process 

and outcome (presentation). A joint AAGT and EAGT Gestalt Conference. 

Taormina, Sicily. 22-25.9.2016. 

• Roubal, Jan (moderator), Willi Butollo, Madeleine Fogarty, Mark Reck. 

Challenges of applying research methods in Gestalt therapy (panel discussion). 

A joint AAGT and EAGT Gestalt Conference. Taormina, Sicily. 22-25.9.2016. 

• Roubal, Jan. Jak je možné se učit integraci v psychoterapii (invited speaker). 

II. Mezinárodní konference Skálova institutu, Současná integrativní 

psychoterapie. Praha, 22.6.-23.6.2016. 

• ROUBAL, Jan a Tomáš ŘIHÁČEK. Prožívání psychoterapeutů v průběhu 

psychoterapeutického sezení s depresivním klientem: zakotvená teorie (poster). 

In Kvalitativní přístup a metody ve vědách o člověku. XIV. česko-slovenská 

konference. 2-3/2/2015. 2015. 

• ROUBAL, Jan a Tomáš ŘIHÁČEK. How therapists experience psychotherapy 

with depressive patients: A grounded theory. In Society for Psychotherapy 

Research 45th International Annual Meeting Copenhagen, Denmark June 25-

28, 2014. 

• ŘIHÁČEK, Tomáš, Mária KAHANCOVÁ, Len JENNINGS, Jan ROUBAL a 

Zbyněk VYBÍRAL. Czech master therapists. In 46th Annual Meeting of the 

Society for Psychotherapy Research. Philadelphia, USA 2015. 

• Roubal, Jan, Rihacek Tomas. How Therapists Experience Psychotherapy with 

Depressive Patients: A Grounded Theory and Future Research Possibilities 

(lecture). Society for Psychotherapy Research 8th European Conference on 

Psychotherapy Research, Klagenfurt, Austria. September 24 - 26, 2015 

• Roubal Jan, Illia Mstibovskyi, Pablo Herrera Salinas, Philip Brownell; Jörg 

Bergmann, Otto Glanzer, Stefan Pfleiderer. Single Case, Timed Series (SCTS) 

Design Efficacy Studies of Psychotherapy of Depression: the Experience of the 

International Project on Gestalt therapy (lecture). Society for Psychotherapy 

Research 8th European Conference, Klagenfurt, Austria. September 24 - 26, 

2015 

• ROUBAL, Jan. Action research of a psychotherapy training. The Challenge of 

Establishing a Research Tradition for Gestalt Therapy. Part II. Cape Cod, 

USA. 2015. 

• ROUBAL, Jan. Jak je možné učit integraci v psychoterapii. Mezinárodní 

konference Společný prostor 2015, 12.-14.2.2015, Olomouc. 2015. 

• ROUBAL, Jan a Tomáš ŘIHÁČEK. Prožívání psychoterapeutů v průběhu 

psychoterapeutického sezení s depresivním klientem: zakotvená teorie. In 

Kvalitativní přístup a metody ve vědách o člověku. XIV. česko-slovenská 

konference. 2-3/2/2015. 2015. 

• Roubal, Jan. Therapists’ In-session Experiences with Depressive Clients: A 

grounded theory (poster). The First International Symposium on Relational 

Research, 12-13 September 2014, Prague, Czech Republic 



• Roubal, Jan. Relational Research in the Context of Therapy (Lecture, invited 

speaker). The First International Symposium on Relational Research, 12-13 

September 2014, Prague, Czech Republic 

• ROUBAL, Jan a Tomáš ŘIHÁČEK. How therapists experience psychotherapy 

with depressive patients: A grounded theory (lecture). Society for 

Psychotherapy Research 45th International Annual Meeting Copenhagen, 

Denmark June 25-28, 2014. 2014. 

• Koutna Kostinkova, J., Roubal, J., Horvath, Adam. Competency Model of 

Integrative Training (lecture). Society for Psychotherapy Research 45th 

International Annual Meeting Copenhagen, Denmark June 25-28, 2014. 2014. 

• Rihacek, T., Roubal, Jan. Grounded Theory Method: Principles and 

Applications (lecture). Research in Gestalt Therapy (educational seminar of 

EAGT). Rome May, 2-4th, 2014. 

• ROUBAL, Jan, Tomáš ŘIHÁČEK, Stanislava DUDOVÁ, Jana 

KOSTÍNKOVÁ, Roman HYTYCH a Michal ČEVELÍČEK. Centrum pro 

výzkum psychoterapie: Vzájemné obohacování výcviku a výzkumu. 5. 

mezinárodní psychoterapeutické sympózium. Fakulta sociálních studií, 

Masarykova Univerzita, Brno. 21.-23.5.2015 

• Čevelíček, Michal. Hytych, Roman. Roubal, Jan. Case formulation ve výcviku, 

hodnocení a poskytování zpětné vazby (workshop). 30. Československá 

psychoterapeutická konference. Jeseník, 12.15.11.2015 

• Řiháček, Tomáš. Roubal, Jan. Jak si vytváříme osobní terapeutické přístupy? 

(workshop). 30. Československá psychoterapeutická konference. Jeseník, 

12.15.11.2015 

• Hytych, Roman. Roubal, Jan. Proces změny v Gestalt terapii: Případová studie 

(přednáška). 30. Československá psychoterapeutická konference. Jeseník, 

12.15.11.2015 

• Roubal, Jan. Řiháček, Tomáš. Jak psychoterapeuti prožívají sezení s 

depresivními klienty (přednáška). 30. Československá psychoterapeutická 

konference. Jeseník, 12.15.11.2015 

• Roubal, Jan. Etika jako „retardér“ (přednáška, invited speaker). Seminář 

„Etické otázky v psychoterapii“, Česká asociace pro psychoterapii. Praha, 

24.11.2015. 

• Roubal, Jan. Jaké kompetence nabývají terapeuti v gestalt výcviku? A jak? 

(přednáška). 5. mezinárodní psychoterapeutické sympózium. Fakulta 

sociálních studií, Masarykova Univerzita, Brno. 21.-23.5.2015 

• Roubal, Jan. How can we use psychopathology and diagnostics in gestalt 

therapy practice (seminar). Gestalt Study Center of Kaunas, Lithuania, 1-

2.5.2015. 

• ROUBAL, Jan. Jak je možné učit integraci v psychoterapii (přednáška). In 

Mezinárodní konference Společný prostor 2015, 12.-14.2.2015, Olomouc. 

2015. 

• Roubal, Jan. Současná gestalt terapie (přednáška). Pražská vysoká škola 

psychosociálních studií. Praha, 2.12.2014. 

• Roubal, Jan. Gestalttherapie in der Behandlung von Depression (seminar). 

Österreichische Vereinigung für Gestalttherapie. Vienna, 14.11.-16.11.2014. 

• Roubal, Jan. Co se děje s gestalt terapií v Evropě? (přednáška). 4. Česká a 2. 

Česko-Slovenská konference Gestalt psychoterapie Sepetná 15. - 17. 10. 2014 



• ŘIHÁČEK, Tomáš a Jan ROUBAL. Jak může výzkum psychoterapie obohatit 

praxi? (přednáška). 4. česká a 2. česko-slovenská konference Gestalt 

psychoterapie. 2014. 

• Roubal, Jan. Do our interventions help our clients or do they help us? 

(workshop). UKAGP Conference, 21 September 2014, London, GB 

• ROUBAL, Jan, Tomáš ŘIHÁČEK, Markéta SKÁLOVÁ a Jana KOUTNÁ 

KOSTÍNKOVÁ. Developing one’s personal therapeutic approach: Training 

and research perspectives. 7th European Integrative Psychotherapy 

Conference: New developments and challenges in psychotherapy integration. 

2013. 

• Roubal, Jan. Working with depressive clients is like standing on the edge of a 

slippery slope. (lecture). 11th Conference of The European Association for 

Gestalt Therapy, 20-22.9., Kraków 

• Wimmer, B., Vidakovic, I., Roubal, J., Zeleskov Djoric, J., Baalen, D.v., 

Francesetti, G.: Gestalt therapist s specific competencies: The work in progress 

of the EAGT committee. (workshop). 11th Conference of The European 

Association for Gestalt Therapy, 20-22.9.2013, Kraków 

• Roubal, J., Cannavo, M., Francesetti, G., Holzinger, B., Vidakovic, I., 

Zeleskov Djoric, J., Beja, V.: How to support research of Gestalt Therapy? 

(workshop). 11th Conference of The European Association for Gestalt 

Therapy, 20-22.9.2013, Kraków 

• Francesetti, G., Gecele, M., Roubal, J.: Gestalt Therapy in Clinical Practice. 

From Psychopathology to the Aesthetics of Contact (book presentation). 11th 

Conference of The European Association for Gestalt Therapy, 20-22.9.2013, 

Kraków 

• Roubal, J., Koutna Kostinkova, J., Hytych, R.: How do we teach personal 

therapeutic approach in psychotherapy training? (lecture). Conference of 

Society for Exploration of Psychotherapy Integration. Barcelona, Spain, June 

6-9,2013 

• Roubal, J.: Gestalt Therapy in Clinical Practice: From Psychopathology to the 

Aesthetics of Contact (book presentation). Vienna, Österreichischen 

Vereinigung für Gestalttherapie (ÖVG), June 6th, 2013 

• Roubal, J., Stiburek, M.: Kde se používá psychoterapie? (diskusní panel). 

4.psychoterapeutické sympózium "Psychoterapie dnes: kde se ocitla a kam se 

ubírá?“. Fakulta sociálních studií, Masarykova Univerzita, Brno. 23.-25.5.2013 

• Roubal, J.: How psychotherapists cope with their own experiences when 

working with depressive patients (lecture). The Research Conference "The 

Challenge of Establishing a Research Tradition for Gestalt Therapy. Gestalt 

International Study Center, Cape Cod, MA, USA. April 17-20,2013 

• ROUBAL, Jan, Tomáš ŘIHÁČEK, Markéta SKÁLOVÁ a Jana KOUTNÁ 

KOSTÍNKOVÁ. Developing one’s personal therapeutic approach: Training 

and research perspectives (lecture). 7th European Integrative Psychotherapy 

Conference: New developments and challenges in psychotherapy integration. 

2013. 

• Rihacek, T., Roubal, J.: Synergy of training and research (lecture). 3. Joint 

Meeting of the Society for Psychotherapy Research European and UK 

Chapters, 13.10. 2012, Porto. 

• Cevelicek, M., Hytych, R., Roubal, J.: Case formulation as a research and 

training tool (lecture). 3. Joint Meeting of the Society for Psychotherapy 

Research European and UK Chapters, 13.10. 2012, Porto. 



• Roubal, J.: Vina a stud z pohledu gestalt terapie (přednáška, invited speaker). 
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